Hur anvands Intrarosa?

Intrarosa &r ett litet (langd 28 mm) langsmalt vagitorium som fors
in i slidan med ett finger eller med applikatorn som medfdljer i
forpackningen. | bipacksedeln finns en detaljerad anvisning for
hur Intrarosa anvands. Vanlig dosering ar ett vagitorium dagligen,
vid sénggaendet. Folj alltid din ldkares anvisningar.

Anteckningar

Eventuella biverkningar

Liksom allalakemedel kan Intrarosa orsaka biverkningar. Intrarosa
vagitorium innehaller hardfett som smalter da vagitoriet fors in i
slidan. Behandlingen i sig hjalper aven till att ge mer fuktighet
i underlivet. Den vanligaste biverkningen i kliniska provningar var
flytningar fran slidan. Du behover inte sluta anvanda Intrarosa pa
grund av detta.

® Intrarosa

Prasteron 6,5 mg (DHEA)
vagitorium

For mer information om klimakteriet, se Vardguiden (1177.se)

PATIENTINFORMATION

Till dig som blivit ordinerad
behandling med Intrarosa

Intrarosa I
Vagitorium / Ematinpuikko /
Vagitorie / Skeidarstill
prasteron.

Vaginal anvandning / Emattimeen / Vaginal
anvendelse / Vaginal bruk / Til notkunar i skeid

28 vagitorier / emétinpuikkoa / skeidarstilar
6 applikatorer / asetinta / stjokur

Bilden pa férpackning, vagitorium och applikator
visas inte i sin verkliga storlek
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Om klimakteriet

Klimakteriet, eller overgangsaldern, &r en naturlig fas i alla
kvinnors liv, som innebar att hormonbalansen i kroppen
forandras. Alla upplever klimakteriet individuellt, men
ungefar 7 av 10 kvinnor i dvergangsaldern upplever besvar
som kan paverka livskvaliteten negativt.

Manga kvinnor upplever en kombination av besvar sasom:

oregelbundna blédningar

varmevallningar och pldtsliga svettningar

sémnproblem

humaorsvangningar

besvar med torra slemhinnor, sveda och kladda i underlivet

urinvagsbesvar sdsom att du ofta kdanner dig kissnodig
och det kan lacka urin da du hostar eller nyser, upprepade
urinvagsinfektioner

minskad sexlust och smarta vid samlag

Vilken eventuell behandling som behovs ar individuellt. En del av
symtomen vid klimakteriet avtar med dren. Undantaget &r besvar fran
underlivet som, om obehandlade, kan tillta med aren.

Torra och skora slemhinnor

Under klimakteriet blir vavnaderna i slidan och urinvdgarna bade
tunnare och torrare vilket kan orsaka kldda, sveda och smarta vid
samlag. Detta orsakas bl.a. av att kroppens produktion av 6strogen
minskar. Ungefar hélften av alla kvinnor besvéaras av torra och skora
slemhinnor och besvar relaterat till detta.

Behandling med [akemedel som appliceras direktislidan, har effekt
lokalt pa de skora slemhinnorna i vagina i och med att lakemedlet
frisatts och utdvar sin effekt dar det behovs. Det ar viktigt att komma
ihag att problem med torra slemhinnor inte forbattras med aren, utan
snarare kan tillta om det inte behandlas.

®@ 00 6

Klada Torrhet Brannande Smarta vid
kansla/sveda samlag

Vad ar Intrarosa?

Intrarosa ar ett lakemedel som anvands av kvinnor efter klimakteriet,
som har mattliga till svara symtom med torra och skéra slemhinnor,
sd kallad atrofi, i underlivet. Det anvéands for att lindra symtom sasom
torrhet, irritation och smarta vid samlag. Intrarosa fors in i slidan och
frisatts darmed precis dar det behovs.

Denverksamma substanseniIntrarosa heter prasteron eller DHEA
(dehydroepiandrosteron) och &r inte aktivt innan det har tagits
upp i vaginan. | vaginans celler ombildas DHEA till 6strogen och
testosteron.

Ta alltid del av informationen i bipacksedeln.




